Q@wﬂmébﬁag@@mgﬂm Fscane Game
/ Surl es

Précatiitions Standard

- GHT de I’Estuaire de la Seine
- CPi1as Normandie

L r—

mrectieuy:



Contexte



STRATEGIE NATIONALE
2022-2025

DE PREVENTION

DES INFECTIONS ET

DE ANTIBIORESISTANCE
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Plusieurs objectifs ....

Dont

L’appropriation des précautions standard

Et si nous en
faisions un
escape game
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NORMANDIE
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Objectifs



1 — L’hygiene des mains

2 —lLes EPI

1 - Mettre en forme

I'escape game

L .Y - ]

3 — L’hygiene respiratoire

4 — La prevention des AES

5— La gestion des excreta

6 — La gestion de I’environnement

Les Précautions Standard

Reéussir a simuler la
transmission croisée

. . Ve

7 — Le circuit des déchets




Mettre en scene une
situation souhaitée

Rendre acteurs les
participants

2 - Escape game

Observer I’'application
des PS demandées

Etablir un score par
équipe




Place au |eu

Serez vous le
maitre
des précautions

standard
?




L’accueil des
équipes

Le Briefing

Expliquer le principe
et le déroulé de
I’escape game aux
participants




1 Gérer le bassi > Ch | _ 3 — Reconstituer une
- Gerer le bassin —~hanger fe pyjJama 1 phrase en lien avec
contenant des selles du patient les PS
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:

plat bassin avec sac | ' -
protecteur a évacuer Armoire Valise avec Dossier

avec EPI blouse propre




Place au

Jeu

/

o

L’immersion

~

4




La gestion des excrétas

Mission
1

_—+ Accéder aux EPI cachés dans I’'armoire

RECOMMANDATIONS

I
1

Evaluation : opportunités HDM + EPI attendus




Changer le pyjama du patient

Mission

2 - Récupérer le pyjama dans la valise

— - Reconstituer le puzzle pour trouver le code de la valise

Evaluation : opportunités des HDM

din




Completer la phrase

Mission
3 - Identifier les 4 photos conformes pour retrouver le code
- Décrypter la planche polycrypto chromatographie
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Phrase correctement reconstituée :
Les PS c’est pour tout soin, tout lieu, tout patient et tout professionnel




Fin du jew

 Le Débriefing

- En trois étapes y




1 — Rendre visible lerisqgue de transmission croisée

- Du fluo appligué dans I'environnement juste avant le début du jeu
pour sensibiliser a la transmission croisee

2 — Retour sur les observations
faites et attribution des points

Avec l'importance de I'hygiéne des
mains et des EP/ en fonction de /a
Situation

Respect des PS

Réduire le risque de transmission
croisée




Reésultats



r Répatrtition des participants \

AS/AP/ASM I, 54

ASH I 13
Autres I 20

Cadres | 1

k IDE I 26

/

"Autres : Médecin, kiné, ergothérapeute, psychologue, étudiants etc...

32

EQUIPES




Observations des pratiques d’hygiene
{sur 32 groupes)

FHA avant 1 contact @ 66%
@ FHA avant le changement de la blouse

FHA aprés dernier contact @

Port d’EPI adaptés a la gestion des excreta

OBSERVATIONS LORS DU JEU

) N
Message clé trouve

(Sur 32 groupes)

7%

)

Temps de jeu

(Sur 10 groupes)

Médiane = 19
Min-Max = [15; 20]
4




Questionnaire post formation
Les résultats

2/ Les précautions standard sont a
: - VRAI

appliquer quelque soit le statut 5

infectieux du patient? VRAI/FAUX 70%

1/ Opportunités d’hygiéne des mains

Avant un premier contact
patient

3/ Port des EPI adaptés pour la
gestion des excreta : 98%

. : i GANT + TABLIER
Aprés un risque d’exposition

a des liquides biologique

4/ En I'absence de souillure, je

désinfecte le bassin avec une VRAI
lingette imprégnée de détergent o
désinfectant quand j'utilise un sac 85%
protecteur? VRAI/FAUX

Aprés contact patient
ou environnement proche




. Bilan de satisfaction
(%)
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f 71 avis

m Tres satisfait (n=59)

Satisfait (



Forces et Iimites
oe I'escape game

apprécient beaucoup ce

Les participants

eau
support de formation

N\
La disponibilité des
participants
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Normandie qui hous a soutenu dans notre projet

* Vincent Sinama, brancardier et dessinateur, pour
la réalisation de notre page d’annonce

* Florentin Lemonnier qui nous a permis de realiser
un film de 'escape game

= ET Merci a I’'ensemble des membres de I’escape
game d’avoir amene ce projet jusqu’ici.
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