
Animations du 08 au 14 Septembre 2025 

  DATE 

 
MATIN 

 
APRES-MIDI 

 

LUNDI 
Nativité 

08 
Vélo 
10h30 
Lydie et Sarah 
Hall 

Loto 
14h30 
Sarah 
Hall 

Soins esthétiques 

16h 
Sarah 
Hall 

MARDI 
St Alain 

09 

Gym douce (Equilibre et détente) 
11h 
Lydie 
Salle de Gym 

Quizz 
14h30 
Sarah 
Hall 

Belote 
15h45 
Sarah 
Hall 

MERCREDI 
Ste Inès 

10 
Atelier mémoire 
11h 
Rita 
Bureau Rita   

Parcours de marche 
11h 
Sarah 
Chambre 

Tricotons 
14h30 
Sarah 
Hall 

Le mot mystère 
16h 
Sarah 
Hall 

JEUDI 
St Adelphe 

11 

Petit baccalauréat 
11h 
Sarah 
Hall 

Messe 
catholique 
14h30 
Salle de culte 

Quizz musical 
16h 
Sarah 
Hall 

VENDREDI 
St Apollinaire 

12 
Gym douce 
11h 
Sarah 
Hall  

Atelier créatif 

14h30 
Sarah  
Hall 

SAMEDI 
St Aimé 

13 
 
 

Week-end avec Christelle B 
 

DIMANCHE 
Croix glorieuse 

14 


