
Animations du 21 au 27 Juillet 2025 

  DATE 

 
MATIN 

 
APRES-MIDI 

 

LUNDI 
St Victor 

21 
Atelier d’équilibre 
11h  
Lydie 
Salle de Gym  

 Belote 
14h30 
Sarah 
Hall 

Le mot mystère 
16h 
Sarah 
Hall 

MARDI 
Ste Marie-Madeleine 

22 

Découverte du Qi Gong 
11h 
Lydie 
Salle de gym 

Jeux de sociétés 
11h 
Léo 
Hall 

Mise en couleurs 
14h30 
Sarah 
Restaurant 

MERCREDI 
Ste Brigitte 

23 
Atelier mémoire 
11h 
Rita 
Bureau Rita   

Atelier sportif 
11h 
Sarah 
Hall 

Chantons ! 
15h30 
Sarah et Christèle 
Hall 

JEUDI 
Ste Christine 

24 

Réalisation de la pâte à crêpes 
11h 
Sarah 
Hall 

Crêpes party 
Cuisson : 14h30 
Dégustation : 15h30 
Sarah - Hall 

VENDREDI 
St Jacques 

25 
Sortie au marché de Vire 
Départ 10h30 
Sarah 
Hall 

Jardinage 
14h30 
Sarah  
Terasse 

Pétanque  
14h30 

Léo 

Hall 

SAMEDI 
Ste Anne 

26  
 

 
Week-end avec Christelle 

 DIMANCHE 
Ste Nathalie 

27 


