Nos amimatrices
recherchent:

. Des pelotes de laine
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Pour rappel, vous pouvez contacter vos proches, leur
envoyer des photos de vacances, etc ... en envoyant un
mail a ’adresse : resident@harmonie-ehpad.fr
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ous sommes heu-
reux de notre par-
tenariat avee

I’école maternelle du Mo-
lay Littry. Les enfants sont
venus plusieurs fois depuis
le début de I'année. Nos
ainés sont ainsi 4 la ren-
contre de bambins tou-
jours pleins de vie qui
viennent apporter des sou-
rires aux résidents. Il sont
aussi 'occasion de parler,
d’échanger, de sortir de la
routine quotidienne. Un
excellent moyen pour res-
ter en forme et garder la
bonne humeur. Ces ren-
contres sont aussi 'occa-
sion de pratiquer des pe-
tites activités qui ne font
pas partie du programme
habituel de la vie

en EHPAD. Les bénéfices
ne se ressentent pas que
pour les résidents .

os résidents accueil-
lent depuis le mois
de janvier de drbles

de petits animaux appelés les
NAC. L 'expression Nouveaux
Animaux de Compagnie ou
NAC est fréquemment em-
ployée pour désigner 'en-
semble des espéces d'ani-
maux de compagnie qui ne
sont ni des chiens, ni des
chats, ni des chevaux.

Cette expression a été créée

8 Inter-génération : un succes fou!

[e Papier d’Harmonie

Lettre d’information n°8

Les enfants aussi y sont
gagnants. Le fil conducteur
pour ces rencontres est
T'Art sous toutes ses
formes. En janvier, les arts
primitifs ont été mis en
avant avec la confection de
masques Africains. En
février, les activités porte-
ront sur le cinéma et en
mars et avril sur les arts
du cirque. Une sortie au
cirque est prévue le 27
mars. Une exposition des
masques réalisés est pré-
vue le 21 juin 2 la rési-
dence. Ces divers activités
complétent le programme

T EaEE. ]
a2 '
B o

e

étudié en cours avecleurs .
professeurs et s’appuient E eu H@@S pa rents
sur un livre « Le loup qui h
enquétait dans le musée ». - e c g n g es
Nous constatons que ces experience ]

. 2 - r el
rencontres intergénéra- différent 'S ’enfa nt

tionnelles sont toujours
des réussites.

solidarite zmelang
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NAC : Nouveaux Animaux de Compagnie

en 1984 par un vétérinaire lyon-
nais, Michel Bellangeon. Cette
appellation pratique peut porter
a confusion car ces animaux ne
sont pas nouveaux. Les NAC
regroupent aussi bien les pois-
sons d'aquarium que des petits
mammiféres carnivores, des
rongeurs et lagomorphes
(lapins, hamsters, cochons )
\ Gl
o

d'inde, rats, souris, gerbilles, 4
chinchillas...), des oiseaux de ?
cage et de voliére ou encore des

reptiles.
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n ce moment dans
la galerie, nous ex-
posons des toiles de

Monsieur CONIN qui sont
pour la plupart des natures
mortes. Un projet est égale-
ment en cours sur I'art Afri-
cain avec les maternelles
du Molay Littry. Les en-
fants et les résidents ont
confectionné des masques
qui sont visibles en espace

par la suite. Cet été nous
exposerons les photogra-
phies animaliéres de Mon-
sieur PERELLE puis des
photos de fleurs de Mon-
sieur DUVAL.

ous I'avez peut-étre
apercu dans le pa-
tio 4 gauche de la

galerie et vous vous de-
mandez ce que c’est. Sem-
blable 4 un chalet en bois
format mini, I'hétel

4 insectes est, comme son
nom l'indique, un refuge
pour la petite faune du jar-
din. Composé de mul-
tiples compartiments, &
l'intérieur desquels on

ous avons le plaisir
d’accueillir Ma-
rion, animatrice

qui remplace Chantal par-
tie en retraite . Le service
animation est présent 7
jours sur 7. Marion est
pleine de joie de vivre et
déborde d’idées nouvelles.
En paralléle de son poste
d’animatrice 8 Harmonie,
Marion est en train de
monter sa propre ferme
pédagogique avec un projet

de vie et qui seront exposés r

Bienvenue a

L’art et la maniere

Création d’un hotel a insectes

trouve toutes sortes de ma-
tériaux propices a l'installa-
tion de chaque insecte, il
fait le bonheur de bon
nombre d'entre eux. Situés
au début de la chaine ali-
mentaire, les insectes
jouent un rdle essentiel au
jardin, notamment en ma-
tiére de pollinisation. Il est
donc important de leur
offrir un habitat de premier
choix.

Marion !

d’ouverture au public au
printemps. Par la suite,
elle sera peut-étre amenée
a nous présenter certains
de ses animaux en média-
tion animale, soit sur place
a la résidence, soit 4 la
ferme. Elle a su en peu de
temps apporter du dyna-
misme et de la bonne hu-
meur avec des projets con-
crets.

Ce qui est certain, c’est que
les résidents 'ont déja
adoptée!
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Rencontres inter-EHPAD

I a résidence développe
ses partenariats avec d’
autres EHPAD. divers

événements sont déja program-

més :

¢ Un loto est prévu le 11

mars 4 'TEHPAD d’Ellon

o Un bal inter-EHPAD

prévu le 21 mai

* Pique-nique dans le
parc de 'TEHPAD La
charité le 06 juin

< Féte Médiévale i la rési-
dence Mathilde le 26
juin

¢ Olympiades 4 la Charité
le 06 juillet

Péle-méle : danses de
salon, repas, jardinage

Point travaux d’extension

es travaux engagés con-

cernent 4 zones : une

grande extension qui
accueillera 20 chambres
(une nouvelle unité protégée de
14 places et 6 chambres trans-
férées de 'unité traditionnelle),
un nouveau pole lingerie
devant le parking, un agrandis-
sement & une rénovation
totale de notre zone cui-
sine professionnelle / salle
4 manger et enfin la trans-
formation des 6 chambres
qui seront transférées. Actuel-
lement le planning est respec-

L’inter-EHPAD permet de main-
tenir un lien social avec des per-
sonnes étrangéres a la Résidence
tout en pratiquant des activités
ludiques. Chaque établissement
prépare un atelier et regoit a une
date donnée les autres EHPAD.
Début mars, deux résidents sont
revenus avec un dipléme lors des
jeux de salon organisés par la
Charité de Bayeux.

Un atelier tricot va également
avoir lieu en partenariat avec les
restos du ceeur bébés afin de con- 3
fectionner des layettes pour bébé. , o
Nous recherchons d’ailleurs des
bénévoles qui viendrait tricoter
avec nos résidents les mercredis.

que ce projet soit participatif : &
devraient étre hors d’eau mi- ce titre des réunions de concer-
avril 2019 permettant le dé- tation internes sont organisées
marrage des travaux intérieurs. réguliérement et nous abordons
Fin mars 2019, les travaux vont ce sujet a tous les Conseil de la
débuter dans la salle & manger ; Vie Sociale.
les repas seront servis en es-
pace de vie pendant cette pé-
riode. Nos animatrices et toutes
nos équipes feront le maximum
pour maintenir nos habitudes
et limiter les changements pour
nos résidents. L'emménage-
ment dans les nouveaux locaux
est prévu pour le début de l'an-
née 2020. Nous avons & coeur

té ; I'extension et la lingerie



