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Constats

• Difficultés de repérage des troubles cognitifs :
• O. Godefroy : données épidémiologiques et diagnostic en pratique clinique

• (Barbay et al.: Meta-Analysis of Post-Stroke Cognitive Disorders. Dement Geriatr Cogn Disord 2018;46:322–334)

• (Godefroy et al. : Vascular cognitive impairment in the stroke unit and after the acute stage. In Behavioral and cognitive neurology of stroke, 2nd ed, Godefroy O, 
Editeur. Cambridge University press. 2013; 22-31.)

• Lien difficile des manifestations dans la vie quotidienne et la lésion cérébrale

• Possibilité de révélation tardive (retour à domicile, reprise du travail…)

• Manque d’un langage commun entre les professionnels de santé

• Et pourtant… existence de consultations spécialisées
• Les consultations d’évaluation pluri-professionnelles post-AVC

• Les consultations mémoire
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Proposition

• Support de communication régional sur les troubles cognitifs post-AVC
• Objectifs : 

• Langage commun à l’ensemble des professionnels

• Améliorer le repérage des troubles et l’adressage en

consultations d’évaluation spécialisées

• Renforcer l’information pour les patients et les aidants

• Compléter les informations publiées 

sur le site www.avc-normandie.fr
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Méthode

• Groupe de travail régional : juin 2018
• Neuropsychologues des UNV et SSR « système nerveux »

• Certains impliqués dans les consultations pluri-professionnelles post-AVC et/ou dans les
consultations mémoire

• Coordinateurs de la filière AVC Normandie
• Support méthodologique et conception graphique en cohérence avec la stratégie de

communication AVC Normandie

• Demande :
• Création d'une plaquette d'information sur les troubles cognitifs post-AVC

• Date de finalisation 29 octobre 2019 (Journée mondiale AVC)

• 4 réunions régionales
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Réalisation

• 1 plaquette d’information générale

• Complétée par 8 fiches spécifiques :
• Fonctions exécutives, Cognition sociale

• Négligence Spatiale Unilatérale (NSU)

• Apraxies

• Agnosie visuelle

• Emotions, Humeur

• Mémoire épisodique

• Attention et Mémoire de travail

• Anosognosie, Fatigue, Ralentissement
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Conclusion

• Objectif atteint : mise en ligne le 29 octobre 2019
• www.avc-normandie.fr

• Documents libres de droit, gratuits et téléchargeables

• A venir :
• Compléments d’informations pour chaque thématique sur www.avc-normandie.fr

• Prochaine réunion régionale : 17 mars 2020

• Elaboration d’un questionnaire de satisfaction
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