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Les troubles cognitifs post-AVC

• Contexte : 

• Fréquence des troubles cognitifs après un AVC

• Souvent sous-évalués :

• Ne peuvent se manifester que lors de la reprise du travail

• Handicap invisible méconnu

• Lorsque l’AVC n’a pas parlé cliniquement (Cs mémoire) 

• Fort impact sur la réinsertion socio-professionnelle

• Peu d’outils de communication à disposition des professionnels de santé pour 

informer les patients et leurs aidants

• Proposition 

• Elaborer une plaquette d’information
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Méthode

• Constitution d’un groupe de travail :
• Neuropsychologues (UNV et SSR) Normandie Occidentale et Orientale

• Pilotage : 4 neuropsychologues 

• UNV : Sandrine BIOUX, Dorothée POULIQUEN - CHU Rouen

• SSR : Valérie BRECIN - Le Normandy / Françoise JOYEUX CH Aunay-Bayeux

• Coordination AVC Normandie

• Objectifs :
• Créer un support d’information sur les troubles cognitifs pour les patients, les 

aidants, le grand public, les professionnels

• Créer du lien entre les services de la filière AVC

• Poursuivre la diffusion d’informations sur l’AVC
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Répartition géographique des 
participants
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UNV

SSR

Cherbourg (50)

Saint-Lô (50)

Granville (50)

Bayeux (14)

Alençon (61)

Le Havre (76)

Caen (14)

Rouen (76)

Bagnoles de L’Orne (61)

Siouville (50)

Deauville (14)

Louviers (27)

Hérouville St Clair (14)

Aunay s/Odon (14)



1ère réunion de travail : juin 2018

• Présentation par le Dr Corinne JOKIC du projet et organisation du travail

• Choix du format :

• Une plaquette générale sur l’AVC et les conséquences cognitives

• Des fiches spécifiques
• Attention/Mémoire de Travail 

• Fonctions Exécutives et Cognition Sociale

• Humeur et Comportement

• Mémoire Episodique 

• Négligence Spatiale Unilatérale

• Agnosie visuelle

• Apraxie 

• Anosognosie, Fatigue, Ralentissement
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Répartition du travail
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Florence PIEL

Isabelle RAMEAU-BEUNACHE
Mémoire épisodique

Célia ADIGOUN

Valérie BRECIN

Françoise JOYEUX

Clémentine PIET

Sarah TESSON

Fonctions exécutives

Cognition sociale

Comportement

Emotions/humeur
Aurélien BOUSQUET

Pauline LACHERAY

Nadège LOISEL

Cécile TERMEAU

Attention

Mémoire de travail

NSU

Sandrine BIOUX 

Olivier GALAVERNA

Dorothée POULIQUEN

Agnosie visuelle

Catherine LAISNE

Carole MESLIN
Apraxies

Anastasia BRIN

Emmanuelle RESCAN

Noémie ROBERT

Anosognosie

Fatigue

Ralentissement

Sandrine BIOUX

Dorothée POULIQUEN

Valérie BRECIN

Françoise JOYEUX

Plaquette générale

Conducteur des thématiques

Coordination AVC Normandie

Fonction support

Réalisation de la plaquette

Diffusion



Plusieurs réunions de travail

• Septembre 2018
• Pilotes : Elaboration de la plaquette générale et des trames pour les fiches 

spécifiques

• Novembre 2018
• Pilotes : Présentation de la plaquette générale au groupe de travail
• Groupe de travail régional : Chaque équipe élabore sa thématique

• Avril 2019 : 
• Pilotes : Finalisation de la plaquette générale 
• Groupe de travail régional : Chaque équipe présente sa thématique

• A venir - 24 septembre 2019 : 
• Derniers ajustements avant diffusion 

• Support de communication papier
• Information complémentaire sur le site www.avc-normandie.fr 
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Plaquette
générale
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Plaquette
générale



20 juin 2019 L'AVC en Normandie - 6ème journée régionale médicale - Caen 10

Fiche

Agnosie 

visuelle
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Fiche

Fonctions exécutives

Cognition sociale



Cibles

• Les professionnels de santé pour informer les patients et leurs aidants
• Services spécialisés UNV, SSR, 

• Consultations pluri-professionnelles post-AVC,

• Services médico-sociaux

• Médecins traitants

• Para-médicaux libéraux
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Perspectives 

• Finaliser l’ensemble des supports de communication
• 1 plaquette générale

• 8 fiches explicatives

• Diffuser
• www.avc-normandie.fr

• Supports de communication téléchargeables, libres de droit, gratuits

• Date programmée : Journée mondiale de l’AVC, 29 octobre 2019
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http://www.avc-normandie.fr/


Merci de votre attention

Nous comptons sur vous pour la diffusion

de nos supports de communication :

« Quels sont les changements cognitifs, 

comportementaux et émotionnels après un AVC ? »
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