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Patient 

À quoi sert ce médicament ?

• LECIGIMON est utilisé pour le traitement de la maladie de Parkinson. Il est utilisé lorsque la maladie est au stade 
avancé et lorsque les médicaments pris par voie orale n’ont plus un effet suffisant.

• LECIGIMON est un gel administré de façon continue au moyen d’une pompe et d’une sonde directement dans votre 
intestin grêle.

• Il contient 3 substances actives : lévodopa, carbidopa et entacapone.

 Médicament disponible en pharmacie hospitalière sur présentation de votre ordonnance, de votre carte vitale et de 

votre carte de mutuelle.
Pensez à ramener la glacière qui a été fournie par le prestataire

► Avant ouverture de la cartouche : conservation au réfrigérateur, entre 2 et 8°C, au niveau des étagères 
ajourées de préférence (ne pas stocker au niveau des parois, de la porte, du bac à légumes ou dans le 
congélateur). Enlever la cartouche de la pochette ou du sac isotherme avant de le mettre au réfrigérateur.
► Après ouverture de la cartouche : utiliser immédiatement. La cartouche peut être utilisée pendant 24h 
maximum, une fois sortie du réfrigérateur.

► Demandez à votre pharmacien d’éliminer les médicaments que vous n’utilisez plus.

Comment est administré LECIGIMON® ?

• LECIGIMON est un gel qui est administré au moyen d’une pompe portable (Crono LECIG) et d’une sonde directement 
dans la partie supérieure de votre intestin.

• Le gel est contenu dans une cartouche connectée à la pompe. La pompe est connectée à une sonde placée à l’intérieur 
de votre intestin à travers la paroi abdominale lors d’une intervention chirurgicale.

• Avant l’insertion de la sonde dans votre intestin grêle, le médecin pourra vouloir vérifier si le traitement par LECIGIMON 
fonctionne chez vous. Dans ce cas, le gel sera administré dans votre intestin grêle au moyen d’une sonde (un tube) en 
passant par votre nez, votre gorge et votre estomac.

• Votre médecin détermine vos doses individuellement sur la base de votre traitement antérieur. Il pourra être 
nécessaire d’ajuster la dose durant les premières semaines de traitement.

• Une dose importante est administrée le matin, au début du traitement. Cela permet d’obtenir rapidement la bonne 
quantité de médicament dans votre sang. Après l’administration de cette dose, une dose d’entretien continue est 
administrée durant la journée (généralement pendant 16 heures environ). Si nécessaire, votre médecin pourra décider 
de vous administrer LECIGIMON jusqu’à 24 heures par jour.

• Une fois la cartouche installée, la pompe d’administration peut être portée près du corps pendant une durée allant 
jusqu’à 16 heures. Pour le traitement durant la nuit, la pompe ne doit pas être portée près du corps mais peut être 
posée, par exemple, sur la table de nuit.

• En cas d’interruption du traitement pendant la nuit, vous pourrez continuer à utiliser la cartouche ouverte le jour 
suivant, mais sans dépasser une durée maximale de 24 heures à compter de la première ouverture. Ne dissociez 
pas la cartouche de la pompe avant d’avoir terminé de l’utiliser (soit au bout de 24 heures après l’ouverture, soit 
lorsqu’elle est vide, selon ce qui survient en premier).

► Si vous êtes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez être enceinte ou planifiez une grossesse, 
demandez conseil à votre médecin ou pharmacien avant de prendre ce médicament.
► LECIGIMON n’est pas recommandé pendant la grossesse et chez les femmes en âge de procréer 
n’utilisant pas de contraception sauf si le médecin détermine que les bénéfices pour la mère dépassent les 
risques éventuels pour le fœtus.

LECIGIMON® GEL INTEST 
► Lévodopa, Entacapone, Carbidopa

Quelques conseils

Des interactions avec d’autres médicaments et/ou votre alimentation peuvent avoir une influence sur l’efficacité de 
votre traitement ou la survenue d’effets indésirables, Communiquez bien l’ensemble de vos traitements à votre 
médecin et votre pharmacien à chaque nouvelle prescription.



Quels effets indésirables peuvent survenir avec LECIGIMON® ?

Que faire en cas de survenue d’effets indésirables?

► Vous pouvez poser une question auprès de votre centre régional de pharmacovigilance ou 
déclarer tout effet indésirable sur le site : signalement-sante-gouv-fr

Contactez rapidement votre médecin en cas de d’effet indésirable persistant ou s’aggravant et si 
vous présentez l’un des symptômes suivants :
• Démangeaisons, urticaire, gonflement du visage, des lèvres, de la langue ou de la gorge, pouvant 

entraîner des difficultés pour respirer ou avaler. Chute de la pression artérielle
• Ensemble des symptômes associant : raideur musculaire, crampes, tremblements, sueurs, fièvre, 

pouls rapide, fluctuations sévères de la pression artérielle, comportement agressif, confusion, 
perte de conscience

• Douleurs musculaires, crampes musculaires ou faiblesse musculaire inexpliquées
• Douleurs abdominales, nausées ou vomissements
• Infection avec des symptômes tels que de la fièvre et une altération sévère de l’état général ou de 

la fièvre avec des symptômes d’infection locale, tels que des maux de gorge, des douleurs dans la 
bouche ou des difficultés pour uriner

• Idées suicidaires ou tentatives de suicide
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Seuls certains effets indésirables les plus fréquents sont listés ci-dessus. Pour en savoir plus, reportez-vous à 
la notice de votre médicament ou demandez conseil à votre médecin ou votre pharmacien 

Effets indésirables Prévention

Constipation, diarrhée, 
nausées

Surveillez votre poids et pensez à bien vous hydrater (1,5 à 2L d’eau/jour). En cas de 
constipation, privilégiez une alimentation riche en fibres (son, céréales, pain complet, 
légumes verts, fruits et fruits secs) et pratiquez une activité physique régulière. En cas de 
diarrhée, privilégiez une alimentation pauvre en fibres (féculents, carotte, banane…). 
Evitez certains aliments qui peuvent stimuler le transit intestinal (laitages, fruits-légumes 
crus, céréales, aliments gras, épices). En cas de nausées, fractionnez votre alimentation 
en plusieurs repas légers et mangez lentement. Evitez les aliments gras, frits et épicés, et 
ceux dont l'odeur peut déclencher les nausées. Evitez de rester l'estomac vide, cela 
accentue les nausées. Buvez plutôt entre les repas. Utilisez les médicaments 
antiémétiques qui vous ont été prescrits le cas échéant.

Douleurs musculaires
Pensez à bien vous hydrater. Pratiquez une activité physique régulière et adaptée ; 
échauffez-vous au préalable.

Sensations vertigineuses 
quand vous vous levez ou 

que vous changez de 
position

Evitez les levers trop rapides, évitez les stations debout prolongées immobiles, surélever 
de 15 cm la tête du lit, mettez des chaussettes ou bas de contention, buvez au moins 1,5 
L d’eau par jour, marchez régulièrement sans forcer, évitez la prise d’alcool.

Mal-être

Evitez l’isolement, maintenez le contact avec vos proches. Pratiquez une activité 
physique (30 min/jour, idéalement en extérieur), ayez une alimentation équilibrée et 
variée. En cas de baisse de morale, de sommeil perturbé, d’anxiété ou d’idées noires, 
demandez de l’aide auprès d’un professionnel de santé.

Comme tous les médicaments, LECIGIMON® peut entrainer des effets indésirables mais il 
est possible que vous n’en éprouviez aucun.

* Les effets indésirables les plus fréquents 

Version de mars 2025

https://ansm.sante.fr/page/liste-des-centres-regionaux-de-pharmacovigilance
https://solidarites-sante.gouv.fr/soins-et-maladies/signalement-sante-gouv-fr/
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