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ormandie Pédiatrie, depuis sa création,

travaille en étroite collaboration avec

les acteurs du territoire pour offrir des

réponses adaptées et intégrées aux
besoins des enfants, notamment en matiére
d’accueil, d’orientation, d’accés aux soins, de
soutien aux aidants et de coordination des
parcours complexes.

Grace aux financements de I'ARS de Normandie,
des Collectivités et de la DREETS, Normandie
Pédiatrie met a disposition des moyens humains,
logistiques et financiers renforcés. Ces ressources
incluent l'indemnisation des professionnels pour les
synthéses et réunions de travail, des formations, des
relais d'information et le prét d’outils diagnostiques,
permettant ainsi d'améliorer la coordination et
la prise en charge des patients en lien avec leur
environnement local et les acteurs de repérage.

En 2024, Normandie Pédiatrie a renforcé son
implication dans le soutien au diagnostic, en tant que
co-porteur de la PCO TND 0-12 ans. Il a collaboré
avec d’autres acteurs régionaux pour améliorer le
repérage et le dépistage précoce des troubles du
neuro-développement, notamment a destination
des médecins généralistes. De plus, il a participé
activement au déploiement de projets nationaux
comme Mission Retrouve Ton Cap et a la mise en
ceuvre de la circulaire 2023 sur les filieres Obésité,
aux cOtés des CSO des CHU de Caen et Rouen.

En tant que structure interstitielle, Normandie
Pédiatrie facilite la coordination entre les différents
acteurs impliqués dans les parcours complexes et les
partenaires locaux (MRTC, PCO, Communauté360,
PCPE, Pivots...). Il assure un accompagnement
coordonné et ciblé, garantissant une prise en
charge adaptée. Il soutient les collectivités
locales dans la mise en ceuvre d’actions de
prévention pour repérer précocement les
enfants en difficulté, en lien notamment avec
les services de PMI et de I'Education nationale
notamment.

Pédiatrie
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LES NOUVEAUTES DE L’ANNEE

APPUIAU DEPLOIEMENTDUDSREN CHIRURGIE
PEDIATRIQUE EN NORMANDIE

Dans le cadre de Il'organisation nationale
de la chirurgie pédiatrique, chaque région
doit mettre en place un Dispositif Spécifique
Régional (DSR). Ce dispositif vise a structurer,
animer et coordonner les acteurs de la filiere, avec
pour objectifs une meilleure lisibilité de I'offre, une
optimisation du parcours patient et une amélioration
de la qualité et de la sécurité des prises en charge.

Trois axes de travail ont été définis au niveau national :

e Coordonner les professionnels autour de parcours
fluides et adaptés ;

e Former et diffuser les bonnes pratiques ;

e Sensibiliser le grand public, notamment les
parents.

Le DSR contribuera également a accompagner
la mise en ceuvre des autorisations, a adapter
I'organisation régionale, et a valoriser l'offre de
chirurgie pédiatrique sur le territoire. Normandie
Pédiatrie a été désignée par I'ARS pour soutenir
la constitution de ce dispositif en lien avec les
différents professionnels concernés.

ELARGISSEMENT) DE LAPPUI AUX PATIENTS
ATTEINTS DE DREPANOCYTOSE

Depuis 2024, I'offre d’accompagnement aux parcours
s’est étendue aux enfants et adolescents atteints
de drépanocytose. Cette maladie génétique touche
I’'hnémoglobine et provoque anémie, douleurs et
infections. La prise en charge implique l'intervention
d'une équipe pluridisciplinaire, notamment pour
prévenir les complications.

Cet élargissement complete I'offre développée en lien
avec RESRIP en rhumatologie pédiatrique. Aprés une
formation dédiée a la prise en charge des enfants
atteints de rhumatisme inflammatoire, en 2023,
I’équipe d’appui a commencé a accompagner des
patients atteints, notamment, d’uvéite et d’arthrites
juvéniles idiopathiques depuis quelgques mois.

Ces premiéres collaborations visent a soutenir
les professionnels de santé et les familles, en
lien avec les centres de référence et les équipes
pédagogiques, pour garantir la meilleure prise en
charge et la poursuite scolaire des enfants.

Les équipes ont également participé a plusieurs
échanges au sein de la Plateforme d’Expertise
Maladies Rares (PEMR) de Normandie et lors des
Journées Maladies Rares des CHU de Caen et Rouen.
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Une année pleine de dynamisme pour l'association !

RENFORCEMENT DES RESSOURCES VIDEO

Dans une démarche transversale et collaborative,
de nouvelles vidéos ont été réalisées autour de
thématiques essentielles telles que les démarches
aupres de la MDA/MDPH et les repéres pour
bien grandir de 0 a 6 ans.

0-6ans

des repéres pour bien grandi

Comment faire
une demande 4@
ala MDPH ? f

Ces outils sont désormais disponibles au format
vidéo, avec une option de sous-titrage en langues
étrangeres afin de garantir une accessibilité
maximale a tous les publics.

Pathologies concernées

Surpoids et obésité

Troubles du

| Pathologies chroniques
neurodéveloppement

somatiques

12 ans
age moyen
78% agés 80% agés
de7a14ans de7a14ans
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1 548 en appui aux professionnels de santé
Plus de 700 patients orientés

par les professionnels en 2024
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LES TEMPS FORTS DE L'ANNEE

- | COGNITION
MATHEMATIQUE

Aprés une premiére présentation

en 2023 a Bruxelles sur I'appui

b skl
: - aux projets de guidance parentale
~ss. m@mg@ bour les parents d’enfants avec
-o/ 6 - E .. TDAH, le dispositif a de nouveau
5} =1 été valorisé en 2024 lors

des journées de la Société
Européenne de Neuropédiatrie
a Milan.

Un poster y a présenté les travaux engagés avec
les acteurs du territoire (centres de référence,
orthophonistes, psychologues, Education nationale,
associations de parents...) autour du repérage des
signes d’alerte des troubles des apprentissages
en mathématiques.

Ces actions visent a proposer
aux professionnels de santé des
outils de remédiation et, aux
enseignants et parents, des pistes
d’aménagements pédagogiques
adaptés pour limiter I'impact de ces
troubles sur les apprentissages.

COLLOQUE SURPOIDS OBESITE

Le vendredi 5 avril a Deauville,

un colloque régional s'est tenu
en partenariat avec les centres

. spécialisés de |'obésité (CSO) des

vendredi 5 avril 2024 o R

ST R G différents CHU, les services de

COLLOQUE Sie

Regards croisés sur > DATE:
I'obésité de I'enfant D

Des enjeux multiples :

- soins médicaux et de réadaptation
e (SMR) pédiatriques, les
AN professionnels de santé libéraux

du territoire, ainsi que I'Education
nationale et des chercheurs.

& Normandie Pédiatrie

Cet événement a permis de diffuser, aupres des
professionnels de santé et des acteurs du secteur
enfance/jeunesse, des informations essentielles
pour mieux accompagner, orienter et prendre
en charge, de maniére individualisée, les enfants
et adolescents en situation d’obésité, ainsi que les
résultats de projets de recherche développés en
France et en Europe autour de la sédentarité.

COLLOQUE SOUTIEN A LA PARENTALITE

Le 20 novembre 2024, une journée
consacrée au soutien a la parentalité
s’est tenue a Caen, réunissant des
professionnels de santé ainsi que des
acteurs du secteur enfance/jeunesse.

i Dans un contexte ou les familles
font face a des enjeux de plus en
plus complexes omniprésence
des écrans, sédentarité croissante,
évolution des dynamiques familiales —
cette rencontre a permis d’aborder des
problématiques actuelles et concretes.

u neurodéveloppement, un
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Des spécialistes nationaux et régionaux sont intervenus
autour de thématiques variées : I'impact des écrans sur
le développement de l'enfant, la guidance parentale,
ainsi que les leviers pour encourager |'activité physique
des le plus jeune age.
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Professionnels engageés pour la sensibilisation et la formation

DES PROFESSIONNELS EN ACTION
UNE OFFRE DIVERSIFIEE

Les projets menés avec nos partenaires ont permis
plusieurs avancées importantes en matiere de for-

mation des acteurs, nhotamment en ce qui concerne
la prévention du surpoids et de I'obésité.

Dans ce cadre :

e Un e-learning pour les médecins référents est en
cours de finalisation avec I’APOP. 1l s’articule avec
le suivi des formations dispensées par Normandie
Pédiatrie.

e Une proposition de formation en DPC prévue en
2025, en partenariat avec les Groupes Qualité et
I'URML.

Cette offre de formation participe au
déploiement du dispositif national MRTC. Elle
vise a sensibiliser les professionnels au repérage
précoce du surpoids chez l'enfant, grdce a un suivi
staturo-pondéral régulier.

Ce dispositif prévoit des bilans diététiques,
psychologiques et/ou d’activité physique financés
pour les enfants de 3 a 12 ans a risque de surpoids
ou d’obésité simple.

Le dispositif a également permis d’engager une
expérimentation locale, similaire a OBEPEDIA.
Lancée fin 2024, elle propose une prise en charge
modulable en lien avec les CSO des CHU, pour
les enfants avec obésité sévere (IMC > IOTF 35 ou
comorbidités).

PROJET PETITE ENFANCE -
ACCOMPAGNER AUTREMENT
L'action « 0-6 ans, des repéeres pour bien grandir »

s'inscrit dans les priorités nationales de prévention
en santé infantile et de soutien a la parentalité.

0-6 ANS :

Portée par Normandie Pédiatrie dans le cadre d'un
appel a manifestation d’intérét piloté par la DREETS,
elle vise a former les professionnels de la petite enfance
exercgant en territoires prioritaires (ZRR, QPV).

Les formations abordent des thématiques clés
développement des compétences psychosociales,
nutrition, sommeil, écrans, langage, repérage précoce
des vulnérabilités et troubles du neurodéveloppement.
L'objectif : mieux accompagner les familles, renforcer
le pouvoir d'agir des parents et adapter les pratiques
professionnelles.
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0- 6 ans des repéres pour bien
grandir : accompagner les
parents dans le développement
de leur enfant q”
/)
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OFFRE MULTISUPPORT ET MULTISITES

Ces actions ont mobilisé 2 721 participants en
présentiel ou en direct, auxquels s'ajoutent de
nombreuses visualisations en différé via notre
site internet.

168 actions proposées en 2024 !
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L'offre s’est enrichie de contenus complémentaires
spécifiques (vidéos thématiques, replays), ainsi
que de l'accés a plusieurs ressources nationales
reconnues.

e Les replays des colloques régionaux
accessibles sur la plateforme Colloques-TV,

e BANCO, banque d’outils pour la prévention du
surpoids et de I'obésité,

e Lapédiatrie pas a pas, programme de formation
continue,

e La campagne "Agir Tot", dédiée aux troubles
du neurodéveloppement (TND).

EXPERIMENTATION PEHP BARKLEY

Les formations en guidance parentale visent a
renforcer les connaissances des professionnels sur les
troubles et leurs impacts, et a leur transmettre des
techniques d’animation accessibles aux parents.

Basées sur des mises en situation, des outils concrets
et des ateliers interactifs, ces formations favorisent
un apprentissage progressif entre professionnels et

parents. Déploiement du projet
en Normandie :

Dieppe
Cherbourg

Duclair
Saint-L6 Villers- Caen Evreux

. Bocage .
. . LAigle

. Thury-Harcourt

Vire

Marigny-le-Lozd

En 2024, 5 sessions PEHP (type Barkley) ont permis
de former 92 nouveaux professionnels.

Depuis 2017, plus de 400 professionnels sensibilisés
et 279 formés a l'animation d’ateliers PEHP sont
désormais en mesure de proposer des ateliers sur
I'ensemble du territoire.
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participations de L Sé; ession .
professionnels a des ¥ N sensibilisés ou formés
a l'animation d'ateliers

sensibilisations et/ou
formations au repérage — de guidance parentale
des TND
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Zoom Sur...

ANIMATIONS EN ACTION

CHATEAU DES ENFANTS - EDITION 2024

La 7e édition du Chateau des Enfants s’est tenue le
30 juin 2024 au Chateau de Bénouville (Calvados),
sur le théme des Jeux olympiques de Paris 2024.

Cet événement familial a rassemblé plusieurs milliers
de visiteurs autour d’animations destinées aux
enfants de moins de 10 ans et a leurs parents.

Invitées par les services de PMI du Calvados,
les équipes de Normandie Pédiatrie ont animé
des ateliers ludiques et pédagogiques autour de
I'alimentation, I'activité physique, les écrans et
les émotions, a destination des enfants et de
leurs parents.

PRESENCE DIGITALE 2024 DE NORMANDIE
PEDIATRIE : SITE WEB & RESEAUX SOCIAUX

Provenance des visiteurs

!

actualités

dont 9 Normandie |

Pédiatrie et39 M - moteur de lien direct
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normandie-pediatrie.org

ﬂ 1 521 abonnés

46 798 visites :

nombre de fois ou notre page
a été consultée
dont 46 Normandie¢

Pédiatrie et 13
partenaires

22 735 couverture:

nombre de comptes qui ont
vu l'un des contenus de notre
page ou a propos de notre
page

m 952 abonnés

Bilan et perspectives

Malgré un contexte financier difficile, les
activités ont été maintenues et ce sont prés de
3 000 professionnels qui ont été formés, avec un
focus sur les troubles neurodéveloppementaux,
les pathologies chroniques et la prévention du
surpoids/obésité. Le soutien a la parentalité et les
actions de sensibilisation se sont poursuivis, en lien
avec les acteurs régionaux.

Pour 2025, l'association prévoit de poursuivre ses
missions d’animation, coordination et formation, tout
en développant la prévention sur des thématiques
transversales (sommeil, sédentarité, écrans). Elle
s’engage aussi a renforcer la collaboration avec les
secteurs santé, enfance-jeunesse et justice.

L'année a aussi été marquée par les 20 ans de
I'association, témoignant de son engagement
durable en faveur de la protection et de la santé
des enfants vulnérables.

Retrouvez le rapport d'activité 2024
de Normandie Pédiatrie dans son intégralité sur
normandie-pediatrie.org

02 3115 53 70 e contact@normandie-pediatrie.org

Sieége : 3 rue du Docteur Laennec, Hérouville Saint-Clair

Antennes :

76 bis boulevard Pierre Mendes France, Cherbourg-en-Cotentin
Santé pble Le Havre 164, rue Florimond Laurent, Le Havre
Clinique Mathilde II, 4 rue d'Emendreville, Rouen

Hopital de la Musse Pavillon 2, Saint Sébastien-de-Morsent
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