
Animations du 23 Février au 01 Mars 2026 

  DATE MATIN APRES-MIDI 

 

LUNDI 
St Lazare 

23 
Vélo 

10h30 
Sarah 
Salle de Gym 

Loto 

14h30 
Sarah 
Hall 

Soins esthétiques  
16h 
Sarah 
Hall 

MARDI 
St Modeste 

24 
Apéritif des anniversaires du mois de Février 
11h40 
Equipe 
Hall 

Balade dans le parc 
14h30 
Sarah 
Hall 

Tricot et jeux de sociétés 
14h30 
Sarah 
Hall  

MERCREDI 
St Roméo 

25 

Atelier mémoire 
11h 
Rita 
Bureau Rita   

Réalisation de la pâte à crêpes 
11h 
Sarah 
Hall 

CARNAVAL DE SYMPHONIA 
14h30 
Equipe 
Hall 

JEUDI 
St Nestor 

26 
Le mot mystère 
11h 
Sarah 
Hall 

Projection cinéma 
14h20 

Sarah 

Restaurant 

VENDREDI 
St Honorine 

27 
Parcours de marche et vélo 
11h 
Sarah 
Chambre 

Expressions françaises 
14h30 
Sarah 
Hall 

SAMEDI 
St Romain 

28 
 
 
 

Week-end avec Sophie 

DIMANCHE 
St Aubin 

01 


